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Uppdragsbeskrivning fér kuratorer inom
barn- och ungdomshabiliteringen

Uppdragsgivare

Barnsjukvarden, Region Norrbotten

Uppdragstagare

Socionomer och kuratorer inom barn- och ungdomshabiliteringen

Uppdragsbeskrivning

Grundlaggande vérderingar for kuratorns arbete inom barn- och ungdomsha-
biliteringen utgdrs av alla ménniskors lika varde och rattigheter samt respekt
for manniskors rétt till sjalvbestdmmande och integritet.

Kuratorn bar den psykosociala kunskapen och har utifran den kompetensen
en helhetssyn pa patienten och dess familj. Psykosocialt arbete ar ett synséatt
dar man har fokus pa individen som ses i sitt sociala sammanhang.

Kuratorns uppdrag ar brett dar vi framst méter upp barn, ungdom och /eller
foralder i stodjande samtal dar utgangspunkten &r barnets funktionsnedsatt-
ning och dess konsekvenser i vardagen.

Kuratorn deltar i teamarbete tillsammans med andra yrkeskategorier.

Arbetsbeskrivning

Kuratorn har framfor allt stodjande samtal med forélder, ungdom och barn
med utgangspunkt fran barnets funktionsnedsattning. Samtalet anpassas efter
barnets alder och funktionsniva. Vid behov gors dven olika typer av bedom-
ningar om barnets/ungdomens hélsa.

Samtal:
e Stress
e Diagnoskunskap
e Kaénslor
e Socialt samspel
o Kartlaggningssamtal
e Foréldrastod

e Maéendet
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e Vuxenblivandet

e Syskonstod
Kartlaggningar:

o Socialkartlaggning
Samverkan:

e  SIP-moten (Norrbus)

o Skola/forskola

e Socialtjanst/LSS

e Barn- och Ungdomspsykiatri

e Barn- och Ungdomsmedicin
Information om samhéllets stod:

e Forsakringskassan

o Insatser att soka fran kommunen — LSS och SoL

e Information om vuxenblivandet och vad som h&nder nér man fyllt
18 ar

Behandling:
e Navigator ACT
Grupper:
e Ungdomsgrupp
e Barngrupp
e At-team
e Foréldragrupp
e Diagnosgrupp

Innehallet som presenterats ovan varierar pa de olika mottagningarna i
lanet.

Det ar av vikt att kuratorn haller sig uppdaterad och fortbildar sig inom aktu-
ella och relevanta omréden. Aven regelbunden handledning och kollegialt
utbyte ar en nddvandighet for att tillgodose kuratorns uppdrag.
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